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 차박물관

보성녹차 왜 좋은가?

보성은 녹차 생산지로 세계적인 적지

산, 바다, 호수가 어우러진 지역으로 해양성 기후와 대륙성 기후가 만나는 지점에 위치해 일교차가 심한 관계로 차의 아미노산 형성에 큰 영향

을 준다. 전국차 재배면적의 약 37%를 차지한다.

연평균 기온 13.4℃,  연평균 강우량 1,400mm이며, 토양은 맥반석 성분이 함유되어 차 생육 조건에 아주 적합하다.

안개일수가 많아 차나무 성장기에 많은 수분을 공급하는 한편 자연차광 효과로 차의 맛을 좋게 하는 천혜의 자연조건을 갖추고 있다.

보성은 기후, 토양, 지형, 호수, 바다 등 자연환경이 잘 어우러져 최고급 차(茶) 재배의 적지라 할 수 있다.

보성차는 친환경 자연조건을 갖추고 있음

산비탈에 씨앗으로 파종하고 가꾸었기에 생산자는 불편하고 경영비가 많이 소요되지만 소비자는 질 좋은 차를 안심하고 마실 수 있다.

보성차는 자연상태와 같은 조건하에 재배하고 있기 때문에 그 품질을 세계가 인정하고 있다.

보성녹차 왜 마셔야 하는가?

차는 카테킨 함량이 10~18%로 항암 효과와 알레르기 억제, 충치예방 효과가 있다.

차의 카테킨, 카페인, 테아닌 성분 등이 복합적으로 작용하여 다이어트 효과가 있다고 한다.

차를 마시면 미인이 된다.

차에는 비타민 C가 풍부하여 피부 보습 및 피부를 하얗게 유지하는 작용을 한다.

노화방지에는 차가 제일

카테킨은 강력한 항산화 작용을 하여 노화방지 효과가 있다.

차를 마시면 콜레스테롤을 낮추고 당뇨병 예방, 식중독방지 등에 효과가 있으므로 매일 마시면 건강해진다.

차의 카테킨은 독감바이러스 뿐 아니라 조류인플루엔자(AI)예방에도 매우 효과가 높다.

명품보성녹차 >  왜 보성녹차인가?왜 보성녹차인가?

(http://www.boseong.go.kr)

/tea/boseong_greentea
/tea/boseong_greentea/distinction


C O P YR IG HT ⓒ  BO S EO NG -G UN. ALL R IG HT

R ES ER VED.

(http://www.boseong.go.kr)




	목차
	차박물관
	왜 보성녹차인가?
	보성녹차 왜 좋은가?
	보성은 녹차 생산지로 세계적인 적지
	보성차는 친환경 자연조건을 갖추고 있음

	보성녹차 왜 마셔야 하는가?



